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月山湖カヌー
スプリント競技場

カヤック置き場

大会スタート・
カヤック搬入・
自転車搬入

フェリシア月山カヌーセンター
閉会式・抽選会場

112

月山湖

山形県
西川町

【会場】 西川町交流センターあいべ

15:00～15:20

km kmkmKAYAK BIKE HIKE 3.53 13

大会プログラム

※「SEA TO SUMMIT / シートゥーサミット」は株式会社モンベルの登録商標です。

オフィシャルウェブサイト　
https://www.seatosummit.jp/

湖・里・山のつながりに思いを巡らせながら自然を体感！

2025

出羽三山の主峰 月山山頂を目指す
霊峰の水の恵みをたたえる月山湖から標高1984メートルの山頂へ。
国内有数の豪雪地帯が育む大自然を満喫しましょう。

9/6 7SAT SUN

Y A M A G A T A M t . G A S S A N

山形県

山形県西川町 磐梯朝日国立公園（モンベルフレンドエリア月山・朝日・蔵王）

［お問い合わせ］
SEA TO SUMMIT® 連絡協議会 事務局 （株式会社モンベル 広報部内）
TEL 03-3445-5408   FAX 03-3445-5435   〒108-0074  東京都港区高輪4-8-4

オフィシャルウェブサイト

https://www.seatosummit.jp/

環境シンポジウム環境シンポジウム 参加無料
どなたでもご参加いただけます。9月6日

16:35～16:50 大会説明

開会式

基調講演15:20～16:00

会場案内・アクセス 

大会スタート・カヤック搬入・自転車搬入

閉会式・抽選会場

【会場】月山湖カヌースプリント競技場
・山形自動車道 月山ICから車で約5分

【会場】フェリシア月山カヌーセンター
・山形自動車道 月山ICから車で約5分

大会受付・開会式・環境シンポジウム

【会場】西川町交流センターあいべ 
・山形自動車道 西川ICから車で約5分

9月6日 前夜祭を開催します！ 【会場】西川町交流センターあいべ
【日時】9月6日㊏17:00～18:30

「東北地方におけるネイチャーポジティブ」

山形大学大学院音楽芸術プログラムによる演奏披露16:15～16:30

濵名 功太郎
東北地方環境事務所次長

Hamana  Kotaro

主催／山形 月山 SEA TO SUMMIT®実行委員会
後援／観光庁、スポーツ庁、環境省東北地方環境事務所、ジャパンエコトラック推進協議会



山形 月山
SEA TO SUMMIT®

大会長
西川町長

菅野 大志

山形 月山
SEA TO SUMMIT®
実行委員長
秋場 徹

　2024年の「SEA TO SUMMIT®」で私は、山形 月山大会を含め7大会にソロで参加しました。前日のシンポジウム
で、かけがえのない自然について学び、地域の文化を知る。どの大会にも、実行委員会、ボランティアの方々の地元愛が
あり、心から楽しむ参加者の姿がありました。まさに「愛の循環を感じる大会」でした。
　山形 月山大会は、1,000ｍのコースを備える月山カヌースプリント競技場で、日本一の112ｍの噴水を眺めながらカ
ヤックを漕ぎます。毎年、積雪5ｍを超える「隠れ豪雪日本一」の志津地区を自転車で通り、雪が多すぎて4月にスキー場
がオープンする月山を登ります。130種類以上の草花が咲きほこり、楽しませてくれます。
　336年前に、俳聖 松尾芭蕉が、羽黒山、月山、湯殿山の出羽三山巡礼で真理を体得したという「不易流行」と言う
言葉があります。「不変の価値を大切にし、新しい風を吹かせる」と言う意味です。
　今まさに不易流行の西川町で、「愛」を感じていただけるよう、皆さまを心から歓迎申し上げます。

山形 月山 SEA TO SUMMIT®2025 大会に寄せて 山形 月山 SEA TO SUMMIT® 2025
開 催 要 綱

2025年9月6日　ｰ 9月7日●土 ●日大会期日

9月6日  　西川町交流センターあいべ（大会受付・開会式・環境シンポジウム・前夜祭／雨天決行）
9月7日  　月山湖カヌースプリント競技場（スタート）
 　　　   【湖のステージ（パドルスポーツ）】月山湖カヌースプリント競技場（約3km）
 　　　   【里のステージ（ バイク ）】月山湖カヌースプリント競技場→姥沢駐車場（約13km）
 　　　   【山のステージ（ ハイク ）】姥沢駐車場→月山頂上付近（約3.5km）
　　　    フェリシア月山カヌーセンター（閉会式）

会　　場

［シングルの部］ 料金￥13,200（税込）　　［チームの部］ 料金￥13,200（税込）×人数
［西川町民割引、学生割引（大学生まで）］ 料金￥6,600（税込）
※参加費には［環境保全協力金¥500］を含む

参  加  費

定　　員 先着300名（募集人数に達し次第、受付を終了します）

制限時間 ●12:00までにハイクスタート（姥沢駐車場：約16km地点）
●14：00までにハイクフィニッシュ
※詳しくは次ページの地図をご覧ください。

参加資格 ●シングルの部：高校生以上　チームの部：中学生以上
●健康な方で、参加者全員分のカヤック装備（パドル・ライフジャケットの装着を含む／SUPの場合リーシュコード必須）、
　自転車装備（ヘルメットを含む）、水分補給のための給水用装備を用意できる方
●大会事務局より大会参加承認を受けた方
※病弱、心臓に障害のある方は参加できません。　※18歳未満の参加には保護者の同意が必要です。　※年齢は大会当日を基準とします。

日　　程 9月7日9月6日●土

【会場】 月山湖カヌースプリント競技場

【会場】 西川町交流センターあいべ

●日

【会場】 フェリシア月山カヌーセンター

【会場】 月山湖カヌースプリント競技場

5:00～
6:15～
6:30～

カヤック・自転車搬入
スタート式
大会スタート

15:30～

17:00

閉会式・抽選会
参加者集合写真撮影
大会終了

12:00～15:00
15:00～15:20
15:20～16:30
16:35～
17:00～18:30

大会受付
開会式
環境シンポジウム（→詳細P.8）
大会説明
前夜祭

12:00～14:00 カヤック・自転車搬入

※天候およびコースの状況により変更になる場合があります。
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協　　賛

特別協賛

日本ゴア合同会社、日本航空株式会社、ナイトアイズ、株式会社ビクセン、カシオ計算機株式会社、株式会社アリスト、
アゾロ、フォッジルズ、ギアエイド、グレイル、ガーター、ヘリノックス、クピルカ、トランゴ、セイバー、ジェットボイル、
西川町総合開発株式会社、さがえ西村山農業協同組合、月山トラヤワイナリー、月山観光開発株式会社、
森永牛乳西川販売所、清流・庭園 山菜料理 玉貴、西川企業株式会社、山竹商店、菓子舗わかつき、菓子処松月、米月山、
セブンイレブン西川町睦合店・西川町間沢店、出羽屋、有限会社玉谷製麺所、鮭工房遊魚、まるろく、設楽酒造店、
KITTARO COFFEE、KUZURI／十三時、ゆみはり茶屋、黒坂商店、株式会社五百川屋商店、肉そば・呑み処 松、
リンベル株式会社、一般社団法人月山朝日観光協会

主　　催

SEA TO SUMMIT®
連絡協議会理事長
モンベルグループ代表

辰野 勇

　この度、第３回「山形 月山SEA TO SUMMIT®」が、関係各位の協力のもと、開催される運びとなりました。
出羽三山の主峰でもあり霊山として著名な月山。その豊かな自然と歴史・文化を満喫すべく全国からアウトドアスポーツ
を愛好する人々が集います。それぞれのペースでタイムを競うことなく、大自然の循環と歴史・文化を肌で感じながら、パド
ルスポーツ・自転車・登山で月山の頂上を目指します。
　月山は全国に広がる「ジャパンエコトラック」の登録エリアとなっています。「SEA TO SUMMIT®」にご参加いただいた
後も、ぜひこの月山の四季折々の魅力とアクティビティを楽しんでいただけたら思います。
　湖・里・山――。
　「SEA TO SUMMIT®」は人力だけで湖から頂上を目指し、大自然を全身で感じながら汗をかき、人と自然のかかわり
方の在るべき姿を改めて考える大会です。そんな時間を皆さんと共有したいと思います。

　「山形 月山 SEA TO SUMMIT® 2025」に、全国各地からご参加する選手の皆様、ようこそ西川町へ！ 
　全国各地からお越し頂き、ありがとうございます！　開催３回目となる今年は、昨年から進めてまいりましたレンタル
カヤック・バイクの拡充に加え、水上アクティビティの拠点として「フェリシア月山カヌーセンター」をオープンいたしまし
た。レジャーカヌーやSUPはもちろんのこと、今年からは新たな試みとして東北初上陸となる足漕ぎカヤック「HOBIE」
といったアクテビティを導入いたしました。レジャーアクティビティを通じて町内外から西川町に遊びに来ていただき、西
川ファンと町民の交流の場としても進めてまいります。併せて、トレーニングルームやカフェ、Wi-Fi設置によるコワーキ
ングスペースの整備と、教育や競技の枠を超え、「フェリシア月山カヌーセンター」を新たな観光誘客の拠点施設として
位置づけていきます。また、関係人口の滞在拠点となる「にしかわ悠々館」もオープンいたしました。「にしかわ悠々館」
では、コワーキングスペースやそば処・呑み処に併設して町内初のビジネスホテル「HOTEL KOHAKU」も同時にオー
プンしています。
　新しい観光事業に果敢に挑戦することで、町民と関係人口の方とのチーム参加も増え、本イベントを通したつなが
りの拡大に益々期待しているところです。さらには、この「SEA TO SUMMIT®」 を通して環境に対する意識が高まっ
ており、自然と向き合うこの町で、大自然を活用した観光に取り組み、持続可能な地域となれるよう引き続き尽力してま
いります。 
　結びに、本大会の開催にあたり御尽力をいただきました大会関係者の皆様に深くお礼を申し上げますとともに、皆
様が事故やケガがなく、最後まで楽しまれることを祈念いたしまして、歓迎の挨拶とさせていただきます。

山形 月山大会にご参加いただき、ありがとうございます！

～ようこそ「環境にやさしく、持続可能を目指すまち」西川町へ～
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月山湖

姥ヶ岳
湯殿山 リフト上駅
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山形県
西川町

山形県
大蔵村

山形県
鶴岡市

月山ペアリフト
※リフトで移動
（リフト下駅～リフト上駅間）

※天候およびコースの状況により変更になる場合があります

山形 月山 SEA TO SUMMIT® 2025　コース全体図

54

約3km 約13km 約3.5km

2000m

1500m

1000m

500m

0m

385m 385m

1,510m
1,984m

1,230m

月
山
湖
カ
ヌ
ー

ス
プ
リ
ン
ト

競
技
場

月
山
湖
カ
ヌ
ー

ス
プ
リ
ン
ト

競
技
場

月
山
山
頂

リフト上駅
リフト下駅

月山ペアリフト
で移動

パドルスポーツスタート・フィニッシュ
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月山湖カヌースプリント
競技場

バイクフィニッシュ
ハイクスタート
姥沢駐車場

ハイクフィニッシュ／
標高1,984m
月山山頂

【応援目安時間】 12:30ｰ14:00

月山山頂付近
（大会フィニッシュ地点）

38°54′62"N　140°02′62"E

【応援目安時間】 6:30ｰ7:30

月山湖カヌー
スプリント競技場
（大会スタート地点）

38°45′36"N　140°01′25"E

P

【応援目安時間】 7:30ｰ10:00

月山弓張平公園
パークプラザ
（エイド）

38°47′67"N　140°00′39"E

P

【応援目安時間】 10:30ｰ11:30

姥沢駐車場
（ハイクスタート地点）

38°51′73"N　140°00′72"E

P

【応援目安時間】 9:00ｰ10:30

月山志津温泉
（エイド）

38°49′14"N　139°99′99"E

P

9月7日日
大会コースとチェックポイントのご案内です。応援ポイント
などもご紹介しておりますので、ぜひ参考にしてください。

エイド
ステーション

駐車場P

トイレ

応援ポイント

チェック
ポイント

路上駐車、自動車による自転
車との併走は他の方のご迷
惑となりますので、ご遠慮くだ
さい。各応援ポイントの最寄り
の駐車場　 をご利用ください。

【応援サポーターの方へ】

P
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アゾロ

クピルカ トランゴ

ヘリノックス

ギアエイドフォッジルズ

グレイル ガーター

セイバー

ジェットボイル
一般社団法人月山朝日観光協会 肉そば・呑み処 松

株式会社
五百川屋商店

ゆみはり茶屋

キッタロ珈琲まるろく

鮭工房遊魚

出羽屋

セブンイレブン
西川町睦合店・西川町間沢店

菓子舗わかつき

森永牛乳西川販売所月山観光開発株式会社

さがえ西村山
農業協同組合西川町総合開発（株）

月山トラヤワイナリー

清流・庭園 山菜料理 玉貴

西川企業株式会社
山竹商店

株式会社米月山

有限会社玉谷製麺所

設楽酒造店

KUZURI
／十三時 黒坂商店

山形 月山 SEA TO SUMMIT® 2025　協賛団体 （順不同）

地元協賛団体（順不同）

株式会社モンベル
https://www.montbell.jp/

総合アウトドア用品メーカー。「FUNCTION IS BEAUTY（機能美）」
「LIGHT & FAST®」をコンセプトに、高機能な登山用品、アウトドア用品の
開発・製造・卸・販売を行っています。　

AIG損害保険株式会社は、皆さまのパートナーとして、イノベーションと、グ
ローバルに蓄積した知見により、お客さまを取り巻くリスクを把握し、お客さま
が直面する問題の解決を通じて価値を提供してまいります。

AIG損害保険株式会社
https://www.aig.co.jp/sonpo

菓子処松月

ナイトアイズ
https://cmooncorp.jp

ロッキーマウンテンの麓、コロラド州ボールダーで
1989年の創業以来、日常生活からアウトドアまで、
よりシンプルに、より安全に、そして少しでも皆が楽
しくなるような商品を開発し続けています。

日本ゴア合同会社
https://www.gore-tex.jp/

耐久防水性、防風性、透湿性を併せ持つ機能性
素材GORE-TEXファブリクスの製造メーカー。
GORE-TEXプロダクトは、気候の変化から体を守
り、アウドトアでの活動をより快適なものにします。

株式会社アリストカシオ計算機株式会社株式会社ビクセン

日本航空株式会社
https://www.jal.com/ja/

｢世界で一番お客さまに選ばれ、愛される航空会社｣
を目指し、一人一人のお客さまへのおもてなしの心
を大切に、世界に先駆けた挑戦を重ね、常に新し
い価値を創造しています。

リンベル株式会社
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