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参加者駐車場

⬅鶴岡市

15:15～16:00

主催／鳥海山SEATOSUMMIT®実行委員会（事務局：遊佐町）
後援／観光庁、スポーツ庁、林野庁、ジャパンエコトラック推進協議会、環境省東北地方環境事務所、山形県、秋田県、
　　　山形県教育委員会、遊佐町、酒田市、にかほ市、由利本荘市、ＮＰＯ法人遊佐鳥海観光協会、
　　　（一社）酒田観光物産協会、（一社）にかほ市観光協会、由利本荘市観光協会、（公社）山形県観光物産協会、
　　　にかほ市スポーツイベント開催実行委員会、遊佐町総合交流促進施設（株）、鳥海山大物忌神社、
　　　山形新聞・山形放送、秋田魁新報社、河北新報社、（一社）鳥海山・飛島ジオパーク推進協議会

［お問い合わせ］
SEA TO SUMMIT® 連絡協議会 事務局（株式会社モンベル広報部内）
TEL 03-3445-5408   FAX 03-3445-5435  〒108-0074  東京都港区高輪4-8-4

環境シンポジウム環境シンポジウム 8月22日●土
【会場】 リッチ＆ガーデン酒田

開会式

参加無料どなたでもご参加
いただけます。

大会説明

会場案内・アクセス 

大会受付・大会スタート地点

【会場】西浜海岸

14:00～14:15

基調講演14:15～15:10

「山を書く ～鳥海山は原風景のひとつ～」 

閉会式・抽選会　

【会場】鳥海温泉 遊楽里（鳥海文化ホール）
山形県遊佐町吹浦字西浜2-76　【TEL】0234-77-3711

・庄内空港から国道112号線、7号線を秋田方面へ約35km
・山形自動車道・日本海沿岸東北自動車道・遊佐菅里ICから
国道7号線を秋田方面へ約4km
・日本海沿岸東北自動車道・象潟ICから仁賀保本荘道路、
国道7号線を酒田方面へ約20km
・JR吹浦駅から約1km 

ゆ　　ら　　り

https://www.seatosummit.jp/
オフィシャルウェブサイト

柏 澄子

8/22 23SAT SUN
山形県・秋田県 鳥海国定公園（モンベル フレンドマウンテン 鳥海山）

鳥 海 山
M t . C H O K A I

山形県・秋田県

海・里・山のつながりに思いを巡らせながら自然を体感！

22222222222000000022222222226666666

最大標高差2,160m！大会屈指の大スケール
SEA TO SUMMIT®全大会の中でも屈指のスケールを誇る大会。
日本海から鳥海山山頂まで、その標高差は2,160m！
高山植物や日本海を望む絶景を楽しみながら、大自然のスケールを体感できます。

km kmkmKAYAK BIKE HIKE 3.5 / 74 21

大会プログラム

※「SEA TO SUMMIT / シートゥーサミット」は株式会社モンベルの登録商標です。

オフィシャルウェブサイト　
https://www.seatosummit.jp/

開会式・環境シンポジウム

【会場】ホテルリッチ＆ガーデン酒田
山形県酒田市若竹町1-1-1　【TEL】0234-26-1115

・庄内空港から国道112号線を秋田方面へ約13km
・日本海沿岸東北自動車道・酒田ICから約6km
・JR酒田駅から約2km 

撮影：渡辺 洋一

Kashiwa Sumiko
NPO法人日本トレッキング協会会長、（公社）日本山岳会副会長

1967年、千葉県千葉市生まれ。高校と大学の山岳部で登山を覚える。
登山全般と山岳地域に住む人 を々テーマにしたライターであり、登山ガイド。
主な著書は『日本人とエベレスト』（共著、梅棹忠夫山と探検文学賞）、
『彼女たちの山  平成の時代、女性はどう山を登ったか』、
『凪の人 山野井妙子』（ミズノスポーツライター賞優秀賞）。
連載は「わくわく山歩き」（毎日新聞）、「山のガイド名鑑」（ランドネ）など。

　　　



SEA TO SUMMIT®
連絡協議会理事長
モンベルグループ代表

辰野 勇

秋田県知事

鈴木 健太

山形県知事

吉村 美栄子

　この度、「鳥海山 SEA TO SUMMIT®」大会は山形・秋田両県の環鳥海地域である遊佐町、酒田市、由利本荘市、にかほ市をは
じめ多くの関係各位の協力のもとに、第14回大会を開催する運びとなりました。
　「SEA TO SUMMIT®」で最も過酷といわれる日本海から標高2,236mまでダイナミックに突き上げる雄大な鳥海山。その自然を満
喫すべく、全国からアウトドアスポーツを愛する人々が集います。それぞれのペースでタイムを競うことなく、かけがえのない大自然の循環
を肌で感じながら、パドルスポーツ・自転車・登山の人力のみの手段で挑みます。海と山とがつながる地域のシンボル鳥海山の魅力とア
クティビティを存分に楽しんでください。
　海・里・山――――。
　「SEA TO SUMMIT®」は、人力だけで海から頂上を目指し、大自然を全身で感じながら汗をかき、人と自然の関わり方のあるべき姿
を改めて考える大会です。

　「鳥海山 SEA TO SUMMIT® 2026」が、盛大に開催されますことをお祝い申し上げます。そして、全国からお集まりいただいた皆
様を心から歓迎いたします。
　このSEA TO SUMMIT®のコースは、日本海から鳥海山山頂までを繋ぐ、大会に最適なスケールの大きなフィールドです。競技を通
じて雄大な自然を五感で感じるとともに、自然環境についても考えを深めるきっかけとしていただけると幸いです。
　本県では、「まだバレてない秋田県」と題して誘客キャンペーンを展開し、地域の魅力を発信しております。海から山頂までを走り抜い
た後には、鳥海山の麓に広がる由利地域で、獅子ヶ鼻湿原や桑ノ木台湿原などの豊かで美しい自然や、清らかな水が育んだブランド
米「サキホコレ」、秋田由利牛、夏の岩ガキなどの環鳥海ならではの食材を存分に御堪能いただければと思います。そして、選手同士は
もちろん、大会に関わる全ての仲間との交流を深め、皆様にとって忘れられない最高の思い出となることを願っております。
　結びに、開催に御尽力いただいた関係者の皆様に深く敬意を表しますとともに、選手の皆様の健闘をお祈りし、歓迎の挨拶といたし
ます。

「鳥海山 SEA TO SUMMIT®2026」の開催にあたり、お祝いを申し上げますとともに、全国各地からお越しいただいた皆様を、県
民を代表して心から歓迎いたします。
　日本百名山の一つに数えられる名峰「鳥海山」は、四季の彩りが鮮やかで、凛とそびえる気高い姿から「出羽富士」とも呼ばれ、山形
県と秋田県にまたがる両県の貴重な山岳観光資源です。選手の皆様には、広大な日本海から続く美しい大地を駆け抜け、鳥海山山
頂に至る雄大な自然を全身で体感していただきながら、海・里・山の豊かさや自然環境保全の重要性を考える機会としていただきたい
と思います。
　山々は、美しい景観に留まらず、豊富な湧き水や雪解け水とそこから生み出される美味しいお米や日本酒、山岳信仰と結びついた独
自の精神文化など、様々な恵みを私達にもたらしています。皆様にはこの機会に、本県並びに環鳥海地域の旬の味覚や歴史・文化な
どの魅力を存分に満喫していただければと思います。
　結びに、本大会の開催に向けて、御尽力いただいた実行委員会をはじめ関係者の皆様に深く敬意を表しますとともに、大会の御成
功と選手の皆様の御活躍を心から祈念申し上げ、歓迎の挨拶といたします。

秋田県にかほ市長

市川 雄次

　鳥海山 SEA TO SUMMIT®2026が盛大に開催されますこと心からお祝い申し上げます。そして、本大会にご参加いただきました
選手の皆様を心から歓迎いたします。
　本大会のコースは、「鳥海山・飛島ジオパーク」の海岸線から鳥海山山頂までわずか16kmという世界的に珍しい地形を活かして
おり、自然豊かで美しい景観を誇ります。選手の皆様におかれましては、雄大な自然を全身で感じながらゴールを目指していただきた
いと思います。
　また、本年は、秋田県出身アーティスト・高橋優氏主催の「秋田キャラバンミュージックフェス2026」のにかほ市での開催や、原作
がにかほ市出身の漫画家・藤本タツキ氏、監督が是枝裕和氏の実写映画『ルックバック』の公開など、文化・芸術の面でも県内外
から多くの注目を集める年となっております。本大会を契機に、環鳥海地域の持つ大自然の魅力とポテンシャルを広く発信し、共有
できるものと確信しております。
　結びに、大会運営にご尽力いただいた関係者各位に心から感謝申し上げますとともに、選手の皆様ならびに大会関係者の安全
と大会の成功をご祈念申し上げ、歓迎の挨拶といたします。

鳥海山 SEA TO SUMMIT®
実行委員長

山形県遊佐町長

松永 裕美

　ようこそ「鳥海山 SEA TO SUMMIT®」へ！全国各地から参加された皆様、環鳥海の自治体３市１町を代表し心より歓迎いたしま
す。この「鳥海山 SEA TO SUMMIT®」も、２０１１年の東北での初開催から今年で１４回目を迎えました。
　鳥海山は、潮風薫る海岸や実り豊かな平野からは秀麗な山容が見渡せ、また登山道からは雄大なパノラマとなって日本海が眼
下に広がります。まさに、本大会は「SEA TO SUMMIT®」の名のとおり、海から里へ、そして山への自然の移り変わりや魅力を最も
感じることができるコースであると自負しております。
　海抜0ｍから2,000ｍに至るコースの中、カヤック・自転車・ハイクに挑む皆様が、この雄大なる鳥海山の魅力を全身で感じて楽
しんでいただき、自然への感謝と感動あふれる大会にしていただきたいと思います。
参加されるすべての皆様、我々の自慢である鳥海山、日本海を舞台とした、このフィールドで思う存分楽しんでください！
　結びに、本大会の開催に向けてご尽力いただきました関係者の皆様に感謝申し上げますとともに、選手の皆様のご活躍を心か
ら祈念し、歓迎の挨拶といたします。

鳥海山 SEA TO SUMMIT®2026 大会に寄せて 鳥海山  SEA TO SUMMIT® 2026
開 催 要 項
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主　　催 鳥海山 SEA TO SUMMIT®実行委員会（事務局／遊佐町）

後　　援

協　　賛 日本ゴア合同会社、日本航空株式会社、ナイトアイズ、株式会社ビクセン、プロトレック、株式会社アリスト、アゾロ、
フォッジルズ、ギアエイド、グレイル、ガーター、ヘリノックス、ジェットボイル、クピルカ、セイバー、トランゴ、ヒューマンギア、
江崎グリコ株式会社、小林製薬バリューサポート株式会社、旭化成ホームプロダクツ株式会社、
鳥海国定公園観光開発協議会、庄内観光コンベンション協会、庄内風力発電株式会社、株式会社庄内環境エネルギー、
加藤総業株式会社、酒田米菓株式会社、庄内みどり農協遊佐支店、遊佐町観光イベント実行委員会、
ビット・パーク株式会社　（順不同）

株式会社モンベル、AIG損害保険株式会社、フォルクスワーゲン グループ ジャパン株式会社特別協賛

2026年8月22日 ｰ 8月23日●土 ●日大会期日

8月22日　【大会受付】西浜海岸

8月23日　西浜海岸（スタート）、鳥海温泉 遊楽里（閉会式）
　　　　 【海のステージ（パドルスポーツ）】西浜海岸→吹浦港防波堤内2周→西浜海岸（約4km）
　　　　 【里のステージ（ バイク ）】西浜海岸→駒止→鉾立駐車場（約21km）
　　　　 【山のステージ（ ハイク ）】① 鉾立駐車場→御浜神社（約3.5km）
　　　　　　　　　　　　　　　  ② 鉾立駐車場→御浜神社→鳥海山大物忌神社〔山頂御本社〕（約7km）
　　　　　　　　　　　　　　　      ※山のステージのフィニッシュ地点は①と②から選択可能

会　　場

定　　員 先着300名（募集人数に達し次第、受付を終了します）

［シングルの部］税込料金￥13,200
［チームの部］税込料金￥13,200×人数
［パラチャレンジの部］税込料金￥13,200×人数（健常者や伴走者を含めた総人数）
※参加者1名あたり500円を環境保全協力金として、地域の環境保全団体に寄付しています。

参  加  費

参加資格 ●シングルの部：高校生以上　チームの部：中学生以上
●健康な方で、参加者全員分のパドルスポーツ装備（パドル・ライフジャケット・フラッグの装着を含む／SUPの場合リー
シュコード必須）、自転車装備（ヘルメットを含む）、水分補給のための給水用装備を用意できる方
●大会事務局より大会参加承認を受けた方
※参加者は、心疾患、疾病、その他健康上の不安などがない方に限ります。 ※18歳未満の参加には保護者の同意が必要です。
※年齢は大会当日を基準とします。

日　　程 8月23日8月22日●土
【会場】 西浜海岸

【会場】 ホテルリッチ＆ガーデン酒田

●日
【会場】 西浜海岸

11:00～13:00

14:00～14：15
14：15～15：10
15：15～16：00

開会式
環境シンポジウム（→詳細P.8）
大会説明

5:00～5:30
5:30～

参加者集合・スタート式
大会スタート

【会場】鳥海温泉 遊楽里

17:00～
18:30

閉会式・抽選会
終了

カヤック・自転車搬入

※天候およびコースの状況により変更になる場合があります。

し　め　か　け

制限時間 ●8:20までに駒止（バイクコース約12km地点）
●9:30までに鉾立駐車場（バイクコース約21km地点）
●10:30までに御浜神社（登山コース約3.5km地点）
●11:10までに七五三掛（登山コース約5.0km地点）
●13:00までに鳥海山大物忌神社にフィニッシュすること
   （10:30までに御浜神社にたどり着けなかった参加者は、御浜神社にてフィニッシュとする）
※詳しくは次ページの地図をご覧ください。

観光庁、スポーツ庁、林野庁、ジャパンエコトラック推進協議会、環境省東北地方環境事務所、山形県、秋田県、
山形県教育委員会、遊佐町、酒田市、にかほ市、由利本荘市、ＮＰＯ法人遊佐鳥海観光協会、
（一社）酒田観光物産協会、（一社）にかほ市観光協会、由利本荘市観光協会、（公社）山形県観光物産協会、
にかほ市スポーツイベント開催実行委員会、遊佐町総合交流促進施設（株）、鳥海山大物忌神社、
山形新聞・山形放送、秋田魁新報社、河北新報社、（一社）鳥海山・飛島ジオパーク推進協議会

【環境シンポジウム】ホテルリッチ＆ガーデン酒田



2026

タイムアウト 8:20

タイムアウト 9:30
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酒田米菓 株式会社

鳥海国定公園観光開発協議会
http://www.chokaizan.com/

https://co4.bitpark.co.jp/event-assist/

鳥海国定公園およびその周辺地域の観光振興および
観光資源の保護に関する施策を推進しています。

庄内地方において、クリーンエネルギーである「風」を利用
した風力発電事業に取り組み、地球環境にやさしい社会
づくりを推進していきます。
私たちは「SEA TO SUMMIT®」を応援します。

鳥海山 SEA TO SUMMIT®ではアウトドアイベント用に
カスタマイズされたGPSシステム「ここココEvent Assist」
で協賛しています。移動経路表示や万が一の緊急コール
機能などスマートで安全な大会運営をサポートします。

http://www.sakatabeika.jp/
昭和26年創業から米菓を主軸としたスナックメーカーとし
て、東北を中心にせんべい商品を提供してまいりました。酒
田米菓株式会社は、「SEA TO SUMMIT®」を応援しま
す。

76

鳥海山 SEA TO SUMMIT®2026　協賛団体 （順不同）

地元協賛団体（順不同）

鳥海国定公園観光開発協議会／NPO法人元気王国／株式会社モンベル

遊佐町鳥海山ガイド協会・八幡山岳会・鳥海やわたインタープリター協会・吹浦山部・
シーカヤッククラブ遊快倶楽部・にかほ市スポーツイベント開催実行委員会・S.M.A.R.T

実行委員会 
協力

遊佐町

にかほ市由利本荘市

酒田市

ヘリノックス

ガーター

株式会社モンベル

AIG損害保険株式会社は、皆さまのパートナーとして、イノベーションと、グ
ローバルに蓄積した知見により、お客さまを取り巻くリスクを把握し、お客さま
が直面する問題の解決を通じて価値を提供してまいります。

AIG損害保険株式会社

日本航空株式会社

｢世界で一番お客さまに選ばれ、愛される
航空会社｣を目指し、一人一人のお客さ
まへのおもてなしの心を大切に、世界に
先駆けた挑戦を重ね、常に新しい価値を
創造しています。

アゾロ

ジェットボイル クピルカ

ナイトアイズ

トランゴ

日本ゴア合同会社

耐久防水性、防風性、透湿性を併せ持つ
機能性素材GORE-TEXファブリクスの
製造メーカー。GORE-TEXプロダクトは、
気候の変化から体を守り、アウドトアでの
活動をより快適なものにします。

株式会社アリストカシオ計算機株式会社

ギアエイド

フォッジルズ

株式会社ビクセン

グレイル

セイバー

ヒューマンギア

旭化成ホームプロダクツ
株式会社

小林製薬バリューサポート
株式会社

総合アウトドア用品メーカー。「FUNCTION IS BEAUTY（機能美）」
「LIGHT & FAST®」をコンセプトに、高機能な登山用品、アウトドア用品の
開発・製造・卸・販売を行っています。　

フォルクスワーゲン グループ ジャパン株式会社

「人々のためのクルマづくり」を理念に、安全性、品質、デザインを追求した車
両を提供しています。日本でも、快適で持続可能なモビリティの実現のため、
多様なライフスタイルに寄り添う価値を創造しています。 

https://www.montbell.jp/ https://www.aig.co.jp/sonpo

https://www.jal.com/ja/https://www.gore-tex.jp/
https://www.volkswagen.co.jp/

江崎グリコ株式会社

庄内観光コンベンション協会
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