
主催／山口 長門・美祢 SEA TO SUMMIT®開催準備委員会開催準備委員／山口県、長門市、美祢市、（株）モンベル、長門市スポーツ推進委員協議会、美祢市スポーツ推進委員協議会、
　　　　　　　長門市スポーツ協会、美祢市スポーツ協会、（一社）長門市観光コンベンション協会、（一社）美祢市観光協会、
　　　　　　　（株）ゆやマリンワークス、ながとサイクルツーリズム促進協議会、ゆやアウトドアクラブ

【会場】 伊上海浜公園オートキャンプ場

6:00  ～  6:40
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大会プログラム

※「SEA TO SUMMIT / シートゥーサミット」は株式会社モンベルの登録商標です。

オフィシャルウェブサイト　https://www.seatosummit.jp/

海・里・山のつながりに思いを巡らせながら自然を体感！

2025

海と台地の国定公園の魅力を体感！
波穏やかな油谷湾でカヤック。
日本最大級のカルスト台地「秋吉台」を目指しバイクで走行。
最後は、ハイクで雄大な草原を堪能！
心と体で自然を満喫してください！

3/23SUN
山口 長門・美祢
Y A M A G U C H I  N A G A T O ・ M I N E

山口県

モンベル フレンドエリア 山口県 / フレンドタウン 長門市 / フレンドタウン 美祢市

［お問い合わせ］
SEA TO SUMMIT® 連絡協議会 事務局 （株式会社モンベル 広報部内）
TEL 06-7670-3186  FAX 06-7410-4310  〒550-0013 大阪府大阪市西区新町2-2-2

オフィシャルウェブサイト

https://www.seatosummit.jp/

山口 長門・美祢 SEA TO SUMMIT 2025 プレ大会山口 長門・美祢 SEA TO SUMMIT 2025 プレ大会
3月22日

16:10～ 閉会式

大会受付 / カヤック・自転車搬入

基調講演15:00～15:30

会場案内・アクセス 

環境シンポジウム / 閉会式

【会場】秋吉台家族旅行村
・小郡萩道路 秋吉台ＩＣから車で約15分
・JR山陽新幹線 新山口駅からバスで約40分＋徒歩で約40分

大会受付 / スタート式 / カヤック・自転車搬入

【会場】伊上海浜公園オートキャンプ場 
・中国自動車道 美祢ICから車で約60分
・JR山陰本線 伊上駅から徒歩で約10分

「山里海の長門で僕がやったこと
  ～ながとトレイルで人と道をつなぐ～」

一ノ枝 亮輔 Ryosuke Ichinoe

基調講演15:35～16:05 「秋吉台の草原の保全」

松井 茂生 Shigeo Matsui

2017年5月に長門市地域おこし協力隊宇津賀地区担当に着任。
ごみ拾いや旅ランイベント、棚田灯ろうまつりなどの交流促進活
動を行ったほか、長門市の自然を活用した「ながとトレイル」を油
谷日置地区に開通させた。

山口県美祢市秋芳町在住。1988年発足当時から事務局長を務
める秋吉台の自然に親しむ会では、市内外から多数が参加する自
然観察会、草刈りでの保全活動や歩道の補修作業、さらには子ど
もたちの草原学習にも精力的に取り組み、秋吉台の環境保全の
中心的役割を担っている。2023年からは美祢市自然保護協会長
も兼任。

土

6:40  ～ スタート式 / 大会説明
7:00  ～ 大会スタート（※天候およびコースの状況により変更になる場合があります。）
【会場】 秋吉台家族旅行村（※基調講演はどなたでも参加無料です。）
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14:00～17:00 大会受付 / カヤック・自転車搬入
3月23日 日

【会場】 伊上海浜公園オートキャンプ場



3月23日 日

大会コースとチェックポイントのご案内です。応援ポイント
などもご紹介しておりますので、ぜひ参考にしてください。

自転車メンバー
交代可能地点

（募集人数に達し次第、受付は終了します）
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●8：30までにバイクスタート

●13:00までにハイクスタート

●14：00までにハイクフィニッシュ

※天候およびコースの状況により変更になる場合があります

山口 長門・美祢 SEA TO SUMMIT® 2025 プレ大会　コース全体図

エイドステーション

駐車場P

トイレ

応援ポイント

チェックポイント

路上駐車、自動車による自転
車との併走は他の方のご迷
惑となりますので、ご遠慮くだ
さい。各応援ポイントの最寄り
の駐車場　 をご利用ください。

【応援サポーターの方へ】
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【応援目安時間】 7:00ｰ8:00

伊上海浜公園
オートキャンプ場
（大会スタート地点）

34°22′26"N　131°01′07"E
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【応援目安時間】 10:00ｰ12:00

別府弁天池
（中継地点）

34°15′16"N　131°14′44"E
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【応援目安時間】 11:00ｰ14:00

北山（秋吉台国定公園）
（大会フィニッシュ地点）

34°15′36"N　131°18′56"E
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【応援目安時間】 10:30ｰ13:00

長者ヶ森駐車場
（ハイクスタート地点）
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P

300m
368m

約3km約3km 約2.8km約2.8km約54km約54km

伊
上
海
浜
公
園

オ
ー
ト
キ
ャ
ン
プ
場

長者ヶ森駐車場
北山

0m

100m

200m

300m

別府弁天池100m

【制限時間】

【応援目安時間】 8:30ｰ9:30

俵山体育館
（エイドステーション地点）

34°16′59"N　131°06′46"E

P


